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公民館主催講座へのご参加をお待ちしています。

ご希望の講座がありましたら公民館までお知らせください。今後の講座企画の参考にさせて頂きます。

高齢者対象  ストレッチなどの ベーグルを作ります

健 康 体 操 パン作り教室
日時 ： 　５月 　１日（月）　１３：３０～１５：４５ 日時 ： 　５月 　１２日(金)　　　１０：００～１３：００
日時 ： 　５月 １５日（月）　１３：３０～１５：４５ 講師 ： 須田　有里　先生
講師 ： 吹田市スポーツ推進室・体育指導員 定員 ： １０名 (注１，２)
定員 ： １部と２部で各２５名  (注１，２) 参加費 ：  ８００ 円 (注 ３）

※１部１３：３０～１４：３０、２部１４：４５～１５：４５ 会場 ： 千二地区公民館　調理室
参加費 ： 無料 電話での申し込みも受付けます。 持ち物 ：エプロン・バンダナ・手拭きタオル
会場 ： 千二地区公民館　大会議室 ※安全のため、お子様同伴で参加いただけません。
持ち物 ： 上靴、お茶(水)

中高年から始める 館外講座 雨天決行

大人の楽しいピアノ教室 大阪市中央卸売市場見学
日時 ： ５月　２０日（土）　１４：００～１５：３０ 日時 ： ５月 ２３日（火）　　７：３０～１４：００
講師 ： 浜根　奈保 先生 講師 ： 大平　晃　先生
定員 ： １０名 (注２)　 定員 ： ４０名  (注１，２)
参加費 ： 無料　電話での申し込みも受付けます。 参加費 ： 無料  (電話での申し込みも受付けます。)
会場 ：千二地区公民館　 大会議室 集合場所 ： 阪急千里山駅東口　７時２０分集合

持ち物 ： 交通費・昼食代・買い物袋、お茶(水)

まなびの支援課と共催

おやこで あ・そ・ぼ！講座
日時 ：６月 １２日（月）　　１０：００～１１：３０
日時 ：６月 １９日（月）　　１０：００～１１：３０
日時 ：６月 ２６日（月）　　１０：００～１１：３０
日時 ：７月 　３日（月）　　１０：００～１１：３０
日時 ：７月 １０日（月）　　１０：００～１１：３０

※詳細は裏面をご覧ください

(注１) ５月の受講申込みは４月２０日(木)から受付します。
(注２) 定員になり次第受付を終了し、以降はキャンセル待ちとなります。
(注３) 参加費が必要な講座は、公民館にある受講申込書に

参加費を添えて事務所に提出ください。
講座によっては、キャンセル料が発生する場合があります。

≪６月号の講座予定≫
☆ 布で作るバラの花束 ６月　１日（木） １３：００～１７：００

（４回連続講座） ６月　８日（木） １３：００～１７：００
６月２２日（木） １３：００～１７：００
６月２９日（木） １３：００～１７：００

☆ 簡単リズム体操 ６月　２日（金） １４：００～１５：３０
☆ 健康体操 ６月　５日（月） １３：３０～１５：４５

(前後半の二部制です) ６月１９日（月） １３：３０～１５：４５ ○印 ： 講座開催日 印 ： 休館日
☆ 父の日パン教室 ６月１８日（日） １０：００～１３：００
☆ 絵手紙（暑中見舞い） ６月２９日（木） １３：３０～１６：００
☆ 歌声ひろば ６月２２日（木） １３：３０～１５：３０

 公民館だより 
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新館長あいさつ 
   十何年か前、千里山にひっこして来た時は誰も知り合い

がいませんでした。コミュニティセンターに勤めたら少し知り

合いができました。まちであいさつするのがうれしかったで

す。このたび、また、たくさんの人に出会える機会をいただ

きました。ありがたいです。公民館がたくさんの人と人との

出会いの場になればいいな、と思っています。 柏谷 

     ５月　休館日と講座開催日

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31



 

５ ２２ 

       おやこであ・そ・ぼ！講座について 

リズムあそびや工作、絵本などを通して親子のスキンシップをはかりながら楽しく遊びます。 

回 月日（月） 内    容 当日の持ち物 毎回の持ち物 

１ 
6 月 12

日 
紙皿で遊ぼう 

 ・ ﾋﾟｸﾆｯｸｼｰﾄ 

・ 新聞紙 2 枚 

・ クレヨン 

・ のり 

・ はさみ 

・ セロテープ 

・ 長方形のタオ

ル 

・ お茶 

２ 19 日 ピヨピヨカード 
 

 

 

３ 26 日 お花で遊ぼう  
 

４ 7 月 3 日 七夕の絵 
家にあればエプ

ロンかスモック 

 

５ 10 日 フワフワ紙粘土   

○時 間：午前 10 時 ～ 11 時 30 分   

  ○実施場所：千二地区公民館 大会議室（吹田市千里山東 2-19-23） 

○講 師：ホッとタイムコーディネーター 針尾 紗杜里 さん 

○対象と定員：2 歳～就学前の幼児と保護者 15 組     受講料：無 料   

○申込方法：はがき・FAX・メールで住所 、保護者名（ふりがな）、電話番号、 

子どもの名前（ふりがな）、 生年月日、性別を記入のうえ、 

吹田市教育委員会 まなびの支援課『おやこであそぼ』係へ。 

はがき：〒564-0027 吹田市朝日町 3 番 415-1 号  

ＦＡＸ：06-6155-8876 メール：sgmanabi@city.suita.osaka.jp 

＊千二地区公民館でも受付可。TEL＆FAX : ６３８９－７１００ 

  ○締切日： 5 月 19 日（金）必着（応募多数の場合は抽選） 

※都合によりプログラムの変更がある場合はご了承ください。 

※動きやすく、汚れてもよい服装でご参加ください。 

問い合わせ：吹田市教育委員会 地域教育部  

まなびの支援課 『おやこであそぼ』係 

TEL 6155-8264 （吹田市朝日町 3 番 415-1 号） 
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