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公民館主催講座へのご参加をお待ちしています。


開催ご希望の講座がありましたら公民館までお知らせください。今後の講座企画の参考にさせて頂きます。

楽しみながら健康増進 英語に親しもう

音楽に合わせて　簡単リズム体操 歌って学ぼう英語の発音
日時 ： 　９月　１日(金)　　　１４：００～１５：３０ 日時 ： ９月　　２日（土）　１３：００～１５：００
講師 ： 杉山　典子　先生 講師 ：李　春喜 　先生
定員 ： １５名 (注１，２) 定員 ：２０名  (注１，２) 
参加費 ： 無料 電話での申し込みも受付けます。 対象 ： 大人
会場 ： 千二地区公民館　大会議室 参加費 ： 無料 電話での申し込みも受付けます。
持ち物 ： 上靴、お茶(水) 会場 ： 千二地区公民館　大会議室

高齢者対象  ストレッチなどの ラザニア作りに挑戦！！

健 康 体 操 ラザニアランチを作りましょう
日時 ： 　９月 　４日（月）　１３：３０～１５：４５ 日時 ： ９月１５日（金）　１０：００～１３：００　
講師 ： 吹田市文化スポーツ推進室・体育指導員 講師 ： 須田　有里　先生
定員 ： １部と２部で各２５名  (注１，２) 定員 ： １２名  (注１，２)

※１部１３：３０～１４：３０、２部１４：４５～１５：４５ 参加費 ：１２００ 円 (注３)
参加費 ： 無料 電話での申し込みも受付けます。 会場 ： 千二地区公民館　調理室
会場 ： 千二地区公民館　大会議室 持ち物 ： エプロン・バンダナ・タオル
持ち物 ： 上靴、お茶(水)

みんなで楽しく歌いましょう つやつやお肌を実感！

歌声ひろば お肌のお手入れ教室
日時 ： ９月　２１日（木）　１３：３０～１５：００ 日時 ： 　９月　２９日(金)　１０：００～１２：００　　
講師 ： 耕　善一郎　先生　大西 敏之 先生 講師 ： 藤川　里美　先生
定員 ： ４５名 (注１，２)　 定員 ： １６名  (注１，２)
参加費 ： 無料　電話での申し込みも受付けます。 参加費 ： ５００円
会場 ：千二地区公民館　 大会議室 会場 ： 千二地区公民館　調理室

持ち物 ：タオル・鏡・ファンデーション以外のメーク道具
注意 ： 日にちが２８日から２１日に変更になってます。 持ち物 ：洗顔をするので必要な方は髪留め等

(注１) ９月の受講申込みは８月２０日(日)から受付します。

(注２) 定員になり次第受付を終了し、以降はキャンセル待ちとなります。

(注３) 参加費が必要な講座は、公民館にある受講申込書に

参加費を添えて事務所に提出ください。

講座によっては、キャンセル料が発生する場合があります。

(参加費はお釣りのないようご準備ください）

≪１０月号の講座予定≫
☆ 健康体操 １０月　　２日（月） １３：３０～１５：４５

（前後半の二部制です） １０月　１６日（月） １３：３０～１５：４５
☆ 創作手まり作り １０月　　５日（木） １３：３０～１６：００
☆ 折り紙教室 １０月　　６日（金） １３：００～１７：００ ○印 ： 講座開催日 印 ： 休館日

（２回連続講座です） １０月　１３日（金） １３：００～１７：００
☆ 秋のコンサート １０月　１５日（日） １０：３０～１１：３０
☆ デニッシュパン作り １０月　１６日（月） １０：００～１３：００

 公民館だより 

千二地区 
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     ９月　休館日と講座開催日      　
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○▲▽●　公民館にホームページが出来ました　▼○●△

講座や行事の案内などをしています。

sen2com.com でアクセスしてください。

☆★☆★　文化祭のご案内　★☆★☆

日時　11月4日（土）　展示・模擬店  10時から１７時

　　　　11月5日（日）　展示・演芸発表；模擬店　１０時から１６時

一般の方の出展・出演もできます。

詳しくは公民館にお問合せください。

ホームページでもご案内しています。申込用紙などのダウンロードもできます。
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