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公民館主催講座へのご参加をお待ちしています。

開催ご希望の講座がありましたら公民館までお知らせください。今後の講座企画の参考にさせて頂きます。

楽しみながら健康増進 高齢者対象  ストレッチなどの

音楽に合わせて　簡単リズム体操 健 康 体 操
日時 ： 　６月　1日(金)　　　１４：００～１５：３０ 日時 ： ６月 　４日（月）　１３：３０～１５：４５
講師 ： 杉山　典子　先生 日時 ： ６月 １８日（月）　１３：３０～１５：４５
定員 ： １５名 (注１，２) 講師 ： 吹田市まなびの支援課・体育指導員
参加費 ： 無料 定員 ： １部と２部で各２５名  (注１，２)
会場 ： 千二地区公民館　大会議室 ※１部１３：３０～１４：３０、２部１４：４５～１５：４５  
持ち物 ：お茶(水) 参加費 ： 無料 ◎ 事前にお申し込みをお願いします。

動きやすい服装、靴でご参加ください。 会場 ： 千二地区公民館　大会議室(電話受付致します）

持ち物 ： お茶(水)　　動きやすい靴で参加ください。

季節の色紙と女の子を作ります 全６回講座

折 り 紙 教 室
日時 ： 　６月７日(木)、８日（金）　１３：００～１７：００　　 日時 ：６月１０日（日）、２４日（日）、７月８日（日）
講師 ： 須田　さよ子　先生 　　　　　　１３：３０～１５：３０ 以降開催日未定

定員 ： １０名 (注１，２) 講師 ： 布川　清司　　先生　（神戸大学名誉教授）
参加費 ： ６００円　（注３） 定員 ：  ３０名  (注１，２)
会場 ： 千二地区公民館　大会議室 参加費 ： 無料 電話での申し込みも受付けます。

持ち物 ： 持ち帰り用袋 会場 ： 千二地区公民館　大会議室他

 ※ 公民館に見本があります。 持ち物 ：筆記用具 

１才児さんの音楽あそび

日時 ： ６月 １４日（木） １０：１５～１１：００
講師 ： 山﨑　芳智子　先生　・　日野　睦　先生
定員 ： １０名(注１，２)
参加費 ： 無料 電話での申し込みも受付けます。
会場 ： 千二地区公民館　和室
持ち物 ： お茶などの水分

対象 ： 一人歩きができる２才児未満と保護者

(注１) ６月の受講申込みは５月２０日(日)から受付します。
(注２) 定員になり次第受付を終了し、以降はキャンセル待ちとなります。 ○印 ： 講座開催日 印 ： 休館日
(注３) 参加費が必要な講座は、公民館にある受講申込書に参加費を添えて

　　事務所に提出ください。(お釣りのないようご準備ください）
　　講座によっては、キャンセル料が発生する場合があります。

☆ ウエルネスダーツ競技会 ７月　　１日（日） １３：００～１６：００

☆ 健康体操 ７月　　２日（月） １３：３０～１５：４５

☆ 歌声ひろば ７月　　５日（木） １３：３０～１５：００（６月の予定は７月に変更になりました）

☆ 古文書講座 ７月　　８日（日） １３：３０～１５：３０

☆ 映画上映会 ７月　２２日（日） 時間未定

☆ シルクフラワー ７月　日時未定

≪７月号の講座予定≫
※変更の可能性があります。公民館だより７月号でご確認ください。
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≪公民館からのお願い≫

★　公民館使用申し込みはご使用日の１ケ月前から３日前迄にご来館の上申し込みください。
(電話での受け付けはできません。)
利用時間区分：１０：００～１３：００、１３：００～１６：００、１６：００～１９：００、１９：００～２２：００

★　キャンセル、変更は１回目のみお電話でお受けいたします。
　　　２回目はお受けできません。もう一度申し込みをしてください。

★　講座申込み、お問い合わせは公民館事務局へお願いします。
受付時間は１０：００～１２：００と１３：００～１７：００です。
参加費(材料費など)が必要な講座は来館の上、参加費を添えてお申し込みください。
参加費が必要な講座はキャンセル料が発生する場合があります。受講申し込み時にご確認ください。

★　各部屋の使用後の清掃をお願いします。（会議のみの使用でもお願いいたします。）
ゴミは各自お持ち帰りください。

★　全室禁煙です。喫煙所はありません。

★　当館には自販機はありません。水分補給は各自でご用意ください。

日 時  月   日（水） 
        午前１０時～１１時３０分 
 

                  場 所 千二地区 公民館（和室） 

１３ 

変更 

変更 

千二地区 

 
    対象者 … 原則として千二地区在住の保護者と子ども（0 歳から 5歳） 

   参加費 … 無料 ※事前の申し込みは必要ありません。 

   お願い … おやつ、おもちゃは持って来ないでね！ 

         水分補給の為の飲み物は持ってきてくださいね。 

 
主催  千二地区 福祉委員会 

６ 
さくらんぼ

千二地区の皆様のふれあいの場です。気軽

に集まり、お茶をのみながら、見たり、聴

いたりおしゃべりをして、楽しいひと時を

過ごしませんか。

 日時 6 月　25 日（月）
１時３０分～３時

 場所　 千二地区公民館

 参加費 １００円

　お菓子、お茶、コーヒー、紅茶　など

　皆様のお越しをお待ちしています。

いきいきサロン

主催　　千二地区福祉委員会

絵画展のお知らせ 
日時 ： ６月２０日（水）～７月１８日（水） １０：００～１７：００（休館日を除く）

場所 ： 千二地区公民館玄関ホール 

千二福寿会・自由画塾の皆さんの作品です。 

 
子育て中の親子が集い 

一緒に遊び、情報を交流し 

楽しく過ごしませんか 

地域でお友達がいっぱい 

できたらいいですね。 
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