
2018/12/22 

吹田市千二地区公民館 

平成 31 年(2019 年)度主催講座年間計画 参考資料 

定期的に実施してきた講座 

月 講座名  

4 月 健康体操 古文書講座 館外講座 シルクフラワー  

5 月 健康体操 古文書講座 春のコンサート 産後ママヨガ 須田料理  

6 月 健康体操 古文書講座 絵手紙 折り紙 リズム体操   

7 月 健康体操 古文書講座 社明運動講座 せみの羽化観察会 歌声ひろば  

8 月 健康体操 古文書講座 動物のお話し 産後ママヨガ   

9 月 健康体操 古文書講座 歌って英語 リズム体操 歌声ひろば  

10月 健康体操 古文書講座 折り紙 シルクフラワー2   

11月 健康体操 古文書講座 絵手紙  産後ママヨガ 世界の料理  

12月 健康体操 古文書講座 リズム体操 須田料理(シュトーレン) コンサート   

1 月 健康体操 古文書講座 歌声ひろば  

2 月 健康体操 古文書講座 折り紙 落語大学 産後ママヨガ  

3 月 健康体操 古文書講座 歌って英語 リズム体操 須田料理  

以下は昨年提案のあったものなど 

 ロシア料理とロシア語（7 月～12 月）  世界の料理（7 月～12 月） 

 読書好きキッズを育てよう 未定 

 パッチワーク 未定 

 人形劇 未定 

 防災非常食料理 9 月（1 月） 

 カントリーボックス 未定 

 男の料理 未定 

 中央卸売市場 12 月 

 ウェルネスダーツ 

 すいたくわい栽培 未定 

 木工教室 夏休み期間 

 子どものプログラミング講座 

 べんがら染め 

 

以上の提案を参考に年間計画を策定したいと思います。 

4 か月前には準備を始め 3 か月前の会議で確定させていきたいと思います。 

よろしくお願いします。 

「情報化」「環境保全」の講座がありません。「国際理解」「子育て・青少年」「人権」「安心・安

全」の講座も少ないので新規提案の際はご考慮ください。 
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具体的な形になっていなくてもかまいません。 

こんな感じの講座があったらいいのに、とか、中学生を対象にして「なにかやりたい」とか。 

夢は大きいほうがいい。 


