
干二地区 8月号
公民館だより

令和5年 7月8日
干ニ地区公民館
吹田市千里山東2-19-23

TEL・FAX 6389-7100
HP sen2com.com
発行：企画運営委員会

身体と脳のトレーニングで若さをキース

健康体操
日時：8月7日(月）13:30~15:45

8月 21日(月） 13:30~15:45
講師：吹田市まなびの支援課職員
定員：1部と2部で各25名（注1,2）

※1部13:30~14:30、2部14:45~15:45
参加費：無料◎事前に申込をしてください
会場：千二地区公民館 大会議室(電話受付致します)
持ち物：お茶(水）★動きやすい靴で参加ください。

楽しみながら健康増進

音楽に合わせて 簡単リズム体操
月：2月18日（金)★14:00~15:30講師：杉山 典子 先生
定員：15名（注1,2） d. 県
参加費：無料
会場：千二地区公民館 大会議室皮脂に黒ん 込みも受付けます。

持ち物：お茶(水)

毎月開催！！

古文書講座
日時：8月27日（日）13:30~15:30
講師：布川清司先生（神戸大学名誉教授）
定員：14名（注1,2）
参加費：無料
会場：千二地区公民館 大会議室
持ち物：筆記用具

ソウタシエコードで作るネックレス

スマイル(*ー*ビーズ教室
日時:8月9日（水）13:30~15:30
講師：簑原美栄子先生
定員:5名（注1,2）
対象：大人
参加費：1000円（注3）
会場：千二地区公民館 小会議室
公民館とホームページで見本をご覧いただけます。

■上手に投げるコツやねらい方を教わろう！

ジュニアボウリング教室
日時：8月 19日(土） 9:00~12:30
会場：フタバボウル
講師：フタバボウルインストラクター
定員：30名（小学3~6年生）
参加費：無料 持ち物：お茶（水）詳しくはホーム
集合場所：千二地区公民館（9時） ページまで！
解散場所：干二地区公民館（12時半予定）

8月 休館日と講座開催日
日 月

6

13
⑦

火

オ
8

15

20 (21 22
2728 29

水 木 金 土

2 3 4 5

⑨ 101 12

16117 (8 (9
23 2425 26

3031

O印：講座開催日／印：休館日（注1)8月の受講申込みは7月20日（木）から受付します。
（注2）定員になり次第受付を終了し、以降はキャンセル待ちとなります。
（注3) 参加費が必要な講座は参加費を実施日にお持ちください。

＜9月号の講座予定>
※変更の可能性があります。公民館だより9月号でご確認ください。
★ 健康体操 9月 4日(月） 13:30~15:30
★古文書講座 9月10日(日） 13:30~15:30

9月24日(日） 13:30~15:30
★ 簡単リズム体操 9月15日（金） 14:00~15:30
★ ママヨガ 9月29日（金） 10:30~12:00
回
覧



千二地区公民館で活動中の同好会のご案内③（メンバー募集中）
見学、参加ご希望の他お問い合わせは千二公民館までお願いします。（電話06-6389-7100）

同好会名

囲碁の会(※)

福寿会英会話

活動内容
囲碁

（初級から1~2段）
初歩的な英会話

(千二福寿会に入会が必要です）

活動日時
日曜日

午後1時から4時
第4木曜日

午後1時半から3時

紅の会 新舞踊 第2、第4水曜日
午後1時から4時
第1、第3水曜日千里山ナオミコーラス コーラス 午前10時から11時半

※囲碁の会・・・6月号で掲載内容に誤りがありました。お詫び申し上げます。（正）日曜日（誤）土曜日

～文化祭開催のお知らせ～
令和5年度・第48回文化祭を下記日程で開催します。
令和5年11月4日(土)・11日5日(日）
時間、場所などの詳細は次月号に掲載します。

8月の子育てサロン（カンガルー）・いきいきサロン（さくらんぼ）はお休みです。


